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منظور از دستگاههای بالابر در این قسمت ماشینهائی است که میتواند بار را در امتداد افقی حرکت دهد ) باستثنای آسانسور حمل  

 . افرادو بار ( و انواع آن به شرح زیر است

 .و افقی جابه جا کندقائم را در حال آویزان در امتداد بالابری است که بتواند باری   (Crane)لجرثقی –الف 

 .جرثقیلی است که در روی یک یا چند ریل حرکت کند (Traveling Crane) جرثقیل متحرک -ب 

بی زیر سقف جرثقیل متحرکی است که درارتفاع مناس (Overhead Traveling Crane) جرثقیل با پل متحرک -ج 

 . تواند با ر را در امتداد طول و عرض و ارتفاع کار جابه جا نمایدو بده کارخانه روی ریل حرکت کر

جر ثقیل متحرکی است که بر روی دو پایه خر پائی شکل سوار بوده و  (Gantry Crane) جرثقیل با دروازه متحرک -د

 . طه ای به نقطه دیگر در روی ریل و درمسیر خود حمل کندز نقود اه عمودی باشد و بتواند بار را با خمجهز به چند بالابر ند

جرثقیل متحرکی است که دستگاه بالابر و اطاقک فرمان آن ) در صورت وجود  (Monorail Crane) منوریل جرثقیل –هـ 

 .به جا گرددریل فوقانی حرکت میکند جا ئی که روی یکز توسط چرخها( در حال آوی

  وعی جرثقیل است که بر روی وسیله نقلیه موتوری سوار شده استن (Locomotive Crane)جرثقیل متحرک موتوری -و

دارنده با ازوئی افقی یا مایل بوده و کابل نگهرثقیل ثابت یا گردان است که دارای بی جنوع ( Jib Crane)رثقیل بازوئیج -ز
ر به وسیله بازوی مزبور نگهداری میشود . در این دستگاه موقعیت قلاب با نسبت به محور دوران جرثقیل توسط طول و شیب باز 

به جا  اج (Trolley) ست با ر توسط اطاقک متحرکیبازوی جرثقیل افقی است ممکن او تعیین میگردد و در بعضی موارد که 

 ی جرثقیل بازویی دکتر صنعتبازرس. شود

نوعی جرثقیل است که روی چرخ سوار بوده و روی زمین حرکت  (Portable floor hoist) جرثقیل متحرک زمینی -ح

 . میکند

گرفتن بار ای سکوی مخصوص جهت قرارنوعی جرثقیل است که دار (Tiering hoist) ( جرثقیل سکو دار ) چرخ چاه -ط
 ختلف باشد. بازرسی جرثقیل دکتر صنعتو حمل آن به قسمت ها و انبار کردن در ارتفاعات و جاهای م

 



ی جرثقیل ثابتی است که زنجیر یا کابل بالابر در رو (Crabs and Winches) ( جرثقیل ساختمانی ) چرخ چاه -ی

 .پیچهای فواندانسیون یا وسیله دیگری به زمین محکم شده باشد به وسیله استوانه ای پیچیده شده و پایه دستگاه

جرثقیل ثابت یا متحرکی است که استوانه حامل کابل یا زنجیر توسط موتور  ( Electric hoist) جرثقیل الکتریکی -ک
برای  نوان بالا بر فرعیبر ممکن است مستقلا ” کار کرده یا به عو بار را بالا و پائین ببرد . این بالاالکتریکی به حرکت در آید 

 . قرار گیرد دستگاه بالابر دیگر مورد استفاده

  جرثقیل است شبیه با لابر بند )ک( که نیروی محرک آن هوای فشرده میباشد ( Pneumatic hoist )جرثقیل بادی -ل

 جر ثقیل ثابت یا متحرکی است که با دست بکار می افتد و شامل یک یا چند چرخ  ( Chain hoist )جرثقیل زنجیری -م

یک یا چند بالابر ثابت یا متحرکی است که با دست کار کرده و شامی  ( lock and Tackle B)ای قرقره جرثقیل –ن 

 قیل دکتر صنعتگردد.بازرسی جرثقرقره ها و قلاب با منتقل می

یکدیگر شامل طناب کابل فولادی زنجیر و ادوات اتصال آنها به  ( Hoisting Tackle)لوازم بستن و بلند کردن بار -ص

 .میباشد(  غیره و ـ کابل بست –ازقبیل ) حلقه قلاب 

 فصل دوم ـ کلیات 

 هداریساختمان و نگ

 .شود رعایت باید زیر نکات ها بالابر در کلی طور به –  ۱ماده 

 صلاحیتدار مقام تصویب به آنها مکانیکی کامل استقامت دارای لوازم سایر و نیرو انتقال وسائل و بدنه مختلف های قسمت –الف 

 .باشد رسیده

 .ی شده و در تعمیر آن دقت کافی مبذول گرددو نگهدار ( بازدید چه در موقع کار و چه در توقف ) حال همه در باید دستگاه – ب 

متصدی دستگاه مورد بازدید قرارگرفته و حداقل هفته ای یک بار به وسیله متخصص مربوطه که مسئولیت کلی  هر روز توسط -ج
 تر صنعتو فنی آنرا به عهده دارد دقیقا” بازرسی شود .بازرسی جرثقیل دک

 نشاندادن ظرفیت مجاز

 .و خوانا د ر روی هر دستگاه نوشته شده باشد مشخص طور به سازنده کارخانه طرف از باید لابر با مجاز ظرفیت حداکثر –  ۲ماده 

 ممنوعیت بلند کردن با ر اضافه بر ظرفیت

 چیست swl ظرفیت مجاز جرثقیل

 . دستگاهیش ز ظرفیت مجاز ممنوع است مگر هنگام آزمادر تمام بالابر ها بلند کردن با ر بیش ا -۳ماده 



 باربرداری بیش از ظرفیت مجاز جرثقیل

بلند کردن یا حین پائین آوردن و توقف  و پائین آورده شود به طوریکه د ر شروعهمیشه بایستی با به طور ملایم بالا  -۴ماده 

 .ضربه ای به دستگاه وارد نگردد

 :پیچ و مهره ها 

یده و قلاویزه شده باشند که طول پیچ در هر ه های اتصال باید طوری ساخته و حددستگاههای بالابر کلیه پیچ و مهر در -۵ماده 
صورت لزوم بتوان مهره ها را محکم نمود همچنین پیچ و مهره های قطعات متحرک باید توام با واشرهای  یک کافی بوده و در

 .لوگیری بعمل آیدفنری و غیره باشد تا از شل شدن مهره ج

 (رامده کابلهای بالابر )قطر استوانه نگهدارند

طر کابل باشد . به شرط اینکه لااقل مساوی سیصد برابر قطر برابر ق ۳۰قطر استوانه های نگهدارنده کابل نباید کمتر از  -۶ماده 

 .ضخیم ترین سیم کابل د رنظر گرفته شود برابر ۴۵۰کلفت ترین سیم کابل باشد. ولی ارجح است که قطر استوانه مزبور مساوی 

برابر قط کابل  ۵/۲دو سر استوانه نگهدارنده کابل باید دارای لبه ) ( باشد به طوریکه حداقل بلندی این لبه ها کمتر از  -۷ماده 

 . مربوطه نباشد

 .مربوطه محکم شده باشدطور مؤثر و مطمئن به استوانه لبه دو سر استوانه های نگهدارنده کابل باید ب -۸ماده 

 یتجهیزات الکتریک

 .کلیه تجهیزات الکتریکی دستگاههای با لابر باید با آئین نامه های حفاظتی وسائل و تأسیسات الکتریکی مطابقت نماید -۹ماده 

 حداکثر بالابردن بار

 یشد تا هنگامی که بار به حداکثر ارتفاع پد ربالابر هائی که با موتور الکتریکی کار میکنند باید وسائلی تعبیه شده باش -۱۰ماده 

 .بینی شده رسید بتواند خود کار محرک الکتریکی را از کار بیندازد

 ترمزهای حفاظتی

با لابر ها باید دارای ترمزهای حفاظتی باشند و این ترمزها باید طوری تعبیه و محاسبه شده باشند که بتواند باری معادل  -۱۱ماده 

 . یت مجاز با لابر را نگهداری نمایدیک برابر و نیم ظرف

 های فرمان برای با لابرها ئیکه از پائین هدایت می شوندابطن

ر با لابرهائی که از پائین هدایت می شوند ) اعم از بالابرهای الکتریکی و بادی ( باید دارای جداکننده طناب های فرمان د -۱۲ماده 

 .یده شدن و رویهم افتادن آن بشوداخل سوراخ های آن عبور کرده و مانع پیچمخصوص باشند که این طنابها به طور مجزا از د



که به طور واضح جهت حرکت بار را در اثر کشیدن هر یک از طنابهای مزبور ضمنا” این طنابها باید به ترتیبی علامت گذاری شود 

 . مشخص نماید

د به شکلی ساخته شده کی و بادی که از پائین هدایت میشود بایدسته های اهرم طنابهای فرمان برای با لابرهای الکتری -۱۳ماده 
وطه به آسانی تشخیص دهد کدام اهرم برای بالا بردن و شد که به طور مشخص از هم متمایز گردند . به طوریکه کارگر مرببا

 .استکدامیک برای پائین آوردن با ر

ن جرثقیلهائیکه از پائین هدایت می شود های فرماهرم طنابک مؤسسه صنعتی کلیه دسته های ادر کارگاههای مختلف ی -۱۴ماده 

 .گرفتن آنها از نظر جهت حرکت بار یکنواخت باشدباید دارای یک شکل بوده و ترتیب قرار

 .سی و آزمایش شودقبل از به کار انداختن با لابر نو باید تمام قسمتهای آن توسط شخص صلاحیت دار بازر -۱۵ماده 

ههای بالابر و همچنین قطعات یاتا قانهای مربوط به چرخ هائیکه روی ریل حرکت اقان ضره خور دستگاقطعات یات -۱۶ماده 
 میکند

ط کارگر مربوط ه و خورده شده توسشد شل های قسمت به بردن پی منظور به بر بالا دستگاه از استفاده از قبل روزه همه –الف 

 . قا” باز دید شوددقی

 .ر هفته یکبار به وسیله یک نفر متخصص تمام قسمتهای آن دقیقا” و کاملا” بازدید شوده -ب

 .حداقل هر دوازده ماه یکبار بوسیله یک نفر متخصص مسئول تمام قسمتهای آن قسمتهای آن دقیقا” و کاملا” بازرسی شود -ج

 .ص مسئول آزمایش شودبر توسط یک نفر متخصسمتهای دستگاه بالاتعمیر کلی تمام ق پس از هر -د

کابل ها ـ زنجیرها ـ زنجیر هاـ تسمه ها ـ طنابها ـ قلابها و به طو ر کلی لوازمیکه جهت بلند کردن با رمورد استفاده  -۱۷ماده 
با لابر از روی زمین وان کمک به کارگر اص دیگری که به عنقرار میگرد همه رو زه باید به وسیله کارگران علامت دهنده و یا اشخ

 .ز دید قرار گیرددستور میدهند مورد با

کابل ها ـ زنجیرهاـ تسمه ها ـ طنابها ـ قلابها ـ شیارهاـ ترمزها و لوازم خود کار الکتریکی باید حداقل هر سه ماه یکبار  -۱۸ماده 

 . دقیقا” مورد بازرسی قرار گیردتوسط متخصص مسئول کاملا و 

( مقام یا متخصص مسئول باید گواهی نامه  ۱۸و ماده  ۱۶ضوع بند ج و بند د ماده پس از هر بازرسی و آزمایش ) مو -۱۹ده ام

 .گردداجازه کار صادر نماید این گواهی نامه باید همیشه به وسیله مؤسسه مربوطه بایگانی و نگهداری شود و در هنگام لزوم ارائه 

 علامت دادن

الابر باید به وسیله علائم مشخصه یکنواخت ل بار توسط دستگاههای بپائین آوردن و حمل و نقدر بالا بردن و هدایت  -۲۰ماده 
وقابل فهم که توسط مقام صلاحیتدار تعیین شده است به عمل آید به طوری که هر حرکت دارای یک علامت مجزا بوده و بهتر 

 .به وسیله بازویا دست داده شود است که این علائم



د باید علائم فقط به وسیله یکی از آنها ) زنجیربان مک برای بالا بردن بار وجود داشته باشدر مواردیکه بیش از یک نفر ک -۲۱ماده 
ـ قلاب زن طناب بند و غیره ( که همیشه در میدان دید راننده با لابر قرار دارد داده شود . در هر حال راننده بالابر بایستی از 

 .اده میشود اطاعت نمایدتوسط هر یک ازافراد کمکی فوق الذکر د هعلامت توقیفی ک

 نقل و انتقال بار

 . بار باید عموما” به طور عمودی بالا و پائین آورده شود به طوری که در حال بلند کرد ن نوسان نداشته باشد -۲۲ماده 

 :د رمواردیکه لازم است بار به طور مایل بلند شود باید -۲۳ماده 

 .ه در معرض خطر قرار نگیرندباطات لازم بعمل آید که کارگران مربوطتاح –الف 

 عمل بلندکردن چنین نوع باری باید در حضور شخص مسئول انجام پذیرد . بازرسی جرثقیل دکتر صنعت -ب

 

 : قبل از علامت دادن برای بالابردن بار علامت دهندگان باید مطمئن باشند که -۲۴ماده 

بار را در بر داشته ومحکم وسایر وسایل اتصال دهنده به طور صحیح کابلها ـ تسمه هاـ زنجیرها ـ چنگک ها  ـ طنابها تمام –الف 

 . به یکدیگر و به قلاب وصل شده باشند

 جا سبب آن با تصادم اثر در طوریکه به باشد نگرفته قرار آن راه سر در مانعی و بوده متعادل و میزان کاملا” باید نظر مورد با –ب 

 .یا مانع مزبور گردده جا شدن و یا احیانا” خراب شدن بار وب

 .سایر کارگران در اثر بالا بردن بار در معرض خطر و تصادم قرار نگیرند -ج

هر گاه به عللی بلند کردن بار درست انجام نگیرد کارگر علامت دهنده باید فورا” دستور نگهداشتن بار و علامت پائین  -۲۵ماده 

 . برای تنظیم مجدد بدهد آوردن بار را

افقی یا پائین آوردن با ر علامت دهندگان بایستی حرکت را طوری هدایت کنند کته با ر با اشیاء م تغییر مکان هنگا -۲۶ماده 

 .دیگری تصادم نکند

 .ناب نمایندترانندگان دستگاههای بالابر باید توجه داشته باشند حتی الامکان از حمل بار از بالای سر اشخاص اج -۲۷ماده 

و بارهائیکه به وسیله جرثقیل مغناطیسی حمل میشود باید علائم مخصوص خطرناک مانند مواد مذاب  هنگام حمل بارهای -۲۸ماده

 . داده شود که کارگران خود را به محل امن برسانند و تا رسیدن کارگران به محل امن باید حرکت بالابر متوقف شود

 . ندد بالای مسیر ماشین ها متحرک قرار گیردر محل تعمیر یا دارای بار باشند نبای هنگامیکه بالابرها -۲۹ماده 

کارگر علامت دهنده قبل از باز کردن اتصالی های بار بایستی اطمینان حاصل کند که کارگری در اطراف بار و د رمعرض  -۳۰ماده 

 . خطر نیست



 :هنگامیکه بالابرها بدون با کار میکنند باید -۳۱ماده 

کابل را به قلاب مربوطه بنحو مطمئن محکم اب بند قبل از دستور حرکت زنجیر و یا کارگران علامت دهنده و کارگران طن -لفا

 .نمایند

رانندگان بالابر قلاب با لابر را قبلا به ارتفاع مناسبی برسانند به طوریکه فاصله کافی بین قلاب و اشخاص یا اشیاء وجود  -ب

 .داشته باشد

 جرثقیل ساختمان ها جرثقیل –ام داشتن بار ترک کنند . فصل سوم رانندگان بالابر نباید دستگاه را هنگ -۳۲ماده 

کلیه قطعات جرثقیل که تحت کشش و فشار واقع میشوند و ممکنست در معرض ضربه نیز قرار گیرند بایستی از فولاد  -۳۳ماده 

 .ه شوندیا فلز دیگری که دارای مشخصات مشابه فولاد باشد ساخت

 .ن میسر باشدطمئن و بازرسی قسمت های مختلف آساخته شده باشند که روغنکاری مجرثقیل ها باید نوعی  -۳۴ماده 

 حفاظ قسمتهای انتقال نیرو

تمام چرخ دنده ها و سایر قسمتهای متحرک که برای انتقال نیرو بکار میروند باید طبق مقررات مربوطه دارای حفاظ  -۳۵ماده 

 .باشند

 رومغناطیس بالابرهاکتال

 .شودومغناطیس مجهز شده باشد باید نکات زیر اعایت بالابری با الکترهر گاه  -۳۶ماده 

مدار جریان الکترومغناطیس باید بطور مطمئن نگهداری و حفاظت شده و مقاومت عایق این مدار بطور منظم مورد آزمایش  -الف

 .قرار گیرد

امکان باز شدن آنها و بالنتیجه قطع جریان خود ود بقرار گرفته و حفاظت شده باشند که خکلیدهای کنترل ماگنت باید طوری  -ب

 .مدار موجود نباشد

کابل مدار جریان الکترومغناطیس در موقع بالارفتن وپائین آمدن ماگنت بوسیله وزنه تعادل یا قرقره یا وسیله الکتریکی همواره  -ج

 .ضع کشیده شدن قرار گرفته باشددر و

ی زمین و یا در محل مخصوص خود قرار گیرد و ام بیکاری آویزان باشد بلکه باید روماگنت بلند کننده نباید هرگز هنگ -۳۷ه ماد

 .در مواقعی که جرثقیل برای کارهای دیگر مورد استفاده قرار می گیرد ماگنت آن باید از قلاب باز شود

ن فیوز یا قطع جریان سوختعلت ط بار در جرثقیل های مغناطیسی که بلوگیری از ایجاد خطرات ناشی از سقوبمنظور ج -۳۸ماده 

 :الکتریکی بوجود می آید



هدایت ماگنت ها باید توسط انبرها یا گیره هائی که از جنس غیر مغناطیسی ساخته شده انجام شود و کارگران هدایت کننده  -الف

 .زیر بار قرار نگیرند

 .ناطیسی درآنجامشغول کاراست ندارندل مغرثقیایستادن ویاعبورازنزدیکی محلی که جاشخاص وکارگران دیگربهیچوجه اجازه  -ب

 :راهرو برای جرثقیل هائی که از پائین هدایت میشوند

ر باشد در تمام طول سانتیمت ۹۰در مورد جرثقیل هائی که از پائین هدایت میشوند باید راهرو آزادی که حداقل پهنای آن  -۳۹ماده 

 .بیه نمودمسیر جرثقیل تع

 اطاق جرثقیل

رثقیل وطرزساختمان آن بایدطوری باشدکه راننده جرثقیل همواره بهترین دیدرابرای انجام عملیات داشته حل اطاق جم -۴۰ماده

 . باشد

د نفر یر جرثقیل را نبینند باید یک یا چندر مواقعی که رانندگان جرثقیل تسلط کامل به مسیر بار نداشته باشند و مس -۴۱ماده
 انند علامات لازم را برای انجام عملیات بدهند .بازرسی جرثقیل دکتر صنعتبتو د کهعلامت دهنده وجود داشته باشن

اطراف آن دارای پنجره هائی کشوئی باشد  اطاق جرثقیل هائی که در هوای آزاد کار میکنند باید محفوظ بوده و تمام -۴۲ماده

 .دید را برای راننده تأمین کندنجره های اطاق جرثقیل باید بهترین پ

 به ابزارعج 

روغن دان و سایر ابزار و آچارهای جرثقیل بایستی در جعبه های مخصوصی که دائما” در اطاق جرثقیل یا کنار راهرو آن  -۴۳ماده

 .قرار داده شده نگهداری شوند

 تخصص ومهارت رانندگان جرثقیل 

 :رثقیل را دارندفقط اشخاص زیر حق راندن ج -۴۴ماده

 .یلرانندگان مجاز جرثق -۱

 .بازرسان و تعمیرکاران جرثقیل -۲

کارگرانی که لااقل دو هفته زیر نظر راننده خبره و مسئول کارآموزی نموده باشند بطور کلی همه این افراد باید به وسائل  -۳

 .دث مربوطه واقف باشندمکانیکی و الکتریکی جرثقیل آشنائی داشته و همچنین به خطرات ناشی از حوا

هستند استعمال دخانیات و خوردن و آشامیدن و مطالعه در حین کار ه مشغول هدایت جرثقیل ارگران جرثقیل کبرای ک -۴۵ماده 

 . ممنوع است



اجازه  دارای جسمانی نظر از که ورزند اشتغال رانندگی بکار دار جرثقیل کامیون یا جرثقیل قک اطا در میتوانند کسانی – ۴۶ماده 

 .مخصوص باشند

با ر سوار شده و یا به قلاب و کابلهای جرثقیل آویزان شده و با آن دهد که کسی در روی  رثقیل نباید اجازهراننده ج -۴۷ماده 

 .حمل شود

 متحرک جرثقیلهای –فصل چهارم  

 مقررات عمومی

نامه  ررات موضوعه در فصل دوم و سوم این آئینمق طبق باید متحرک جرثقیلهای نگهداری و کار طرز –ساختمان  -۴۸ماده 

 باشد،

 فضای آزاد جرثقیل متحرک

 .طرح ونصب جر ثقیل متحرک باید نوعی باشد که همیشه فاصله کافی بین قسمتهای نامبرده در زیر وجود داشته باشد -۴۹اده م

 . هقرارگرفت آن بالای که بنائی و حائل نوع هر و جرثقیل نقطه بلندترین بین –الف 

 . ثابتها ها ـ ستونها یا سایر قطعات و اسکلتبین هر قسمت از جرثقیل با دیوار -ب

 . بین دوانتهای جرثقیل و دو انتهای ریلهای مسیر آن -ج

 ضریب اطمینان 

ای در محاسبه ساختمان جرثقیل های متحرک به فرض وجود حداکثر بار در سختترین شرایط باید ضریب اطمینانی بر -۵۰ماده 

 . هر قسمت به شرح زیر درنظر گرفت

 . نده د رصورتی که با دست کار کندکن بلند قلاب برای ۳ اطمینان ضریب –ف ال

 .برای قلاب بلند کننده در صورتی که با موتور کار کند ۴ضریب اطمینان  -ب

 .و مواد خورنده و غیره بلند کندبرای قلاب بلند کننده در صورتی که با مواد خطرناک مانند آهن مذاب  ۵ضریب اطمینان  -ج

 . برای کابل بلند کننده جرثقیل ۶نان ب اطمیضری -د

 برای قطعات اسکلت فلزی جرثقیل ۴ضریب اطمینان  -و

 



 فشار باد 

 :جرثقیل هائیکه در هوای آزاد کار میکنند باید -۵۱ماده 

 .شود محاسبه محل در باد حداکثر فشار برای –الف 

 داری چرخها و سایر لوازم احتیاطی بهره های مخصوص برای نگهچرخها ـ کفش ریلها گی اطی از قبیل ترمزبا لوازم احتی -ب

 .طوری مجهز شده باشد که این لوازم احتیاطی بتواند در مقابل بزرگترین فشار باد ممکنه در محل مقاومت نماید

 شاسی جرثقیل

نگهدارنده محور محرک راننده و یا ترمزهای  ی نگهدارنده اطاقو همچنین پایه هاشاسی و قطعات حمال جرثقیل  -۵۲ماده 

 .رثقیلها باید کلا جوش و یا به شاسی پرچ شده باشندج

 لبه برای محافظت ارابه جرثقیل

بریدن محور  شاسی ارابه ها و دو انتهای پل جرثقیل متحرک باید دارای دو لبه پیش آمده حفاظتی محکم باشد تا در اثر -۵۳ماده 

 .ارابه جلوگیری گردد ستن این جرخها از سقوطای ارابه و یا شکچرخه

کلیه جرثقیلهای متحرک باید دارای لوازم استحفاظی مخصوص باشند که هر گاه یکی از چرخهای معلق ویا چرخ دنده  -۵۴ماده 

 . ها شکست و یا شل شد ازافتادن آنها به پائین جلوگیری کند

 ثقیل های یک ریلیقلاب حفاظتی جر

هار حفاظتی باشد که بتواند در صورت بریده لقه های گردان باید دارای یک یا چند مجرثقیلهای یک ریلی مجهز به ح -۵۵ماده 

 . شدن زنجیر بار را نگهدار ی نماید

 شاسی ارابه جرثقیل های متحرک یک ریلی 

 .شکل در آن نرودکه احتمال تغییر محافظت شده باشد شاسی ارابه جرثقیلهای یک ریلی باید به قسمی  -۵۶ماده 

 :جرثقیل های متحرک باید با لوازم زیر مجهز باشند -۵۷ماده 

ی نماید باید یا آنها رفت و آمد مکه پل متحرک روی ریلهائی همچنین و میکند حرکت آنها روی جرثقیل ریلهائیکه انتهای –الف 

د یا ضربه گیرها ی مناسبی روی ریلها نصب گردد به نحویکه حداقل ارتفاع انحاء ریلها یا ارتفاع ل منحنی بالا آورده شوبه شک

 .ضربه گیرها برابر بلندی محور چرخها ی متحرک باشد



ی باشند که از باید دارای حفاظ مناسبیا ارابه و غیره خهای اطاق فرمان چر و پل های پایه چرخهای و متحرک پل چرخهای –ب 

ائینتر از سطح ریلها و از جلو تا محاذات امتداد داشته باشند . این حفا ظ ها باید به شکلی تعبیه شده باشد که از نزدیک طرفین پ

 .شدن دست و پا به قسمتهای گردنده در موقع حرکت جلوگیری نماید

 یک ریلی حرکت جرثقیل های مسیر

ه شده باشد که جرثقیل به خودی خود نتواند روی یک انشعاب یک ریلی باید باید طوری تعبی مسیر حرکت جرثقیلهای -۵۸ماده 

 .آزادوارد شود

در صورتی که جرثقیل یک ریلی در مسیرهای مختلف حرکت کندباید ضامن مطمئن بریا تنظیم دقیق مسیرهای ان  -۵۹ماده 

 . پیش بینی شده باشد

 هرو جرثقیل هیا یک ریلیرا

یر جرثقیلهای یک ریلی لازم است راهرو مناسبی که رو طرفش به طور مشخص و قابل رویت خط کشی شده باشد ز -۶۰ماده 

 .تعبیه شود

 سکوها و گذرگاهها 

 .جرثقیلهای متحرک باید دارای ضمائم زیر باشند -۶۱ماده 

از آنجا به پل جرثقیل نها از زمین به اطاق فرمان و ه طور مطمئن بتوان به وسیله آهر لحظه ب که معلق یا ثابت بامهای نرد –الف 

 . متحرک دسترسی پیدا کرد

 . سانتی متر در امتداد دو طرف پل و درتمام طول آن ۴۵سکوها یا گذرگاههائی به پهنای حداقل  -ب

 . رو مربوط به پلرثقیل ودر امتداد عمود بر راهی ارابه جسانتی متر در دو انتها ۳۰سکوها و یا گذرگاههای به پهنای  -ج

در صورتی که تعبیه راهرو مطمئن و مناسبی در دو انتهای اطاق فرمان یا ارابه جرثقیل ممکن نباشد لازم است راهروئی به  -د

 . سانتی متر در دو انتهای پل متحرک جرثقیل ود ر امتداد عرضی پل تعبیه شود ۳۸پنهای حداقل 

ر متناسب کار گذاشته شده باشد و اطراف آن تحرک باید محکم ساخته و به طوکوها و راهروهای جرثقیل های مکلی س طوربه 

 .نرده حفاظتی تعبیه گردد

در ساختمانهای جدیدی که جرثقیل متحرک در ان کار گذاشته میشود حداقل فاصله بین کف راهرو جرثقیل و یاسکوی  -۶۲ماده 

 . باید کمتر از دو متر باشددر بالای آن قرار گرفته است نک یا هر نوع بنا یا حایلی که ثقیل متحرپل و سکوی ارابه جر

 سانتی متر کمتر باشد.بازرسی جرثقیل دکتر صنعت ۲۰فاصله بین راهرو پل متحرک و خر پای حامل جرثقیل باید از  -۶۳ماده 



ارج شدن آب باشد . یکند باید دارای فواصلی جهت خزاد کار مصفحات کف راهر و یا سکوی پل متحرک که در هوای آ -۶۴ماده 

 .میلی متر بیشتر باشد ۶اصل نباید از عرض این فو

اگر راهرو و یا سکوی معمولی جرثقیل متحرک دارای محل مطمئنی برای تعویض و یا تعمیر چرخهای ارابه انتهائی  -۶۵ماده 

 . بیه نمودنباشد باید سکوی مخصوصی برای انجام این منظور تع

وازی با ریلهای مسیر آن بایستی دو راهرو ساخته شود به طوری که این ر ثقیل با دروازه متحرک و مدر کنارپایه های ج -۶۶ماده 

 .سانتی متر و طول آنها تا انتهای مسیر جرثقیل ادامه داشته باشد ۷۵راهرو ها کاملا بدون مانع بوده و پهنای آن ها حداقل 

 نابین فرمااطاق یا ک 

رثقیل به وسیله راننده انجام میشود بایستی مجهز به اطاق یا کابین که هدایت آنها از روی خود ججرثقیلهای متحرکی  -۶۷ماده 

 :فرمان برای راننده بوده و کلیه وسایل فرمان در این اطاق قرار گرفته باشند این اطاق باید دارای مشخصات زیر باشد

که در هوای آزاد کار کند در مقابل عوامل شته و در صورتی سوزی مقاومت دا ده باشد که درمقابل آتشش ساخته موادی از –الف 

 .جوی محفوظ باشد

طوری قرار گرفته و مجهز شده باشد که راننده بتواند از محل کار خود تمام اطراف و محوطه عملیات کار را زیر نظر گرفته و  -ب

 .پیش نیاید اق خم شود خطری برای اوه لازم باشد به خارج اطحتی موقعی ک

ی تعبیه و مجهز شده باشد که راننده را در مقابل مواد سوزاننده و خورنده محفوظ باشد بعلاوه مجهز به لوازم استحفاظی نوع -ج

 .در مقابل تمام خطرات ناشیه باشد

ضر محافظت بخارات سمی و گازهای م تشعشعات خطرناک و دود ونوعی ساخته و مجهز شده باشد که راننده را در مقابل  -د

 .نماید

 . باشد داشته را ارتعاش و لرزش کمترین که باشد شده سوار خود درجای و ساخته نوعی –ه 

حتی سانتی متر از راهرو مربوط بالاتر باشد باید پله های فلزی ثابتی که به را ۳۰در صورتی که در اطاق فرمان بیش از  -۶۸ماده 

 .تعبیه شودعبور را میسر سازد 

ل پر از ماسه و یک دستگاه اطفاء حریقی که ماده خاموش کننده قیل متحرک باید همیشه یک سطدر اطاق فرمان جرث -۶۹ماده 

 . آن عایق الکتریسته باشد جهت فرو نشاندن آتش در دسترس باشد

 . باشد کف دارای باید متحرک های جرثقیل های ارابه – ۷۰ماده 

 های پل جرثقیلحفاظت محور چرخ  

رثقیل باید به طور مناسب و مطمئن وسیله حفا ظ های استاندارد پوشیده ر جسته محور چرخهای پل جتمام قسمتهای ب -۷۱ماده 

 .شده باشد



که بتوان از روی صلی حرکت که در اطاق فرمان قرار گرفته باید در قسمت بالای اطاق فرمان از نقطه ای علاوه برکلید ا -۷۲ماده

 .برای قطع جریان برق تعبیه نمود یگریترسی پیدا کرد یک کلید اصلی ضامن دار دراهرو براحتی به آن دس

ارت )کلید جرثقیل قید( شده باشد بایستی طوری علاوه بر دو کلید فوق الذکر یک کلید ضامن دار مخصوص دیگری که روی آن عب
رل ” باید برق کلیه قسمتهای جرثقیل را کنتوان به آن دسترسی داشت این کلید مخصوصاقرار داد که از سطح زمین به آسانی بت

 .موده و در موارد لزوم بتواند جریان برق را در تمام مدار جرثقیل قطع کندن

طور ی فرمان که بوسیله آنها حرکتهای مختلف جرثقیل کنترل می شود باید پس از رها کردن بتمام اهرمها و دسته ها -۷۳ماده 

 .مربوطه را متوقف نماید خودکار به محل اولیه برگشته و حرکت

اهرمهای کنترل حرکتهای جرثقیل متحرک بایدطوری قرارگرفته باشدکه راننده بتواندبه آسانی امتدادتغییرمکان خود را  -۷۴ماده 

 .یندبب

 .ی شرایط زیر باشداین دستگاه باید دارا -۷۵اده م

 .قره یا قلاب دستگاه بالا برنده انجام پذیردتقیما” بوسیله قرعمل محدودکردن مس -۱

 .مکانیزم دستگاه محدودساختن ارتفاع بالابردن بار بایستی مستقیما” عمل نموده و از فنر واسطه استفاده نکند -۲

 :دستگاه محدودکننده باید -۳

 .ی بار جلوگیری نمایدت ناگهاناز برگش مستقیما” روی ترمز اثر کرده و دارای قفل مخصوصی باشد که -الف

 .ن از داخل اطاق فرمان آن را به حالت اولیه عودت داده آماده بکارنمودطوری تعبیه شده باشد که بتوا -ب

 .دن بار را آزمایش نمایدراننده جرثقیل متحرک باید همیشه در ابتدا و انتهای کار دستگاه محدودکننده ارتفاع بالابر -۷۶ماده 

 .حرک باید با وسایل زیر مجهز شده باشدموتور بلندکننده بار در جرثقیلهای مت -۷۷اده م

دارای ترمزفنری قابل آزادشدن بوسیله جریان برق باشد بطوریکه گشتاورمقاوم این ترمز از گشتاور متحرک موتور کمتر  -الف

 . نباشد

 .برابرونیم بار مجاز جرثقیل باشدمز مکانیکی که قادر به نگهداری یک ا تری -ب

جرثقیلهای متحرکی که بار مجاز آنها پنج هزار کیلوگرم یا بیشتر باشد باید دارای دو ترمز الکتریکی  موتورهای بالابر در -۷۸ماده 

 .و یا یک ترمز مکانیکی و یک ترمز الکتریکی باشند

لابهای ائی نصب نمود که در تاریکی قفضای آزاد کار میکند بایستی چراغهوی پلهای جرثقیلهای متحرکی که در ر -۷۹ماده  

 .بلندکننده بار همیشه بخوبی نمایان باشند



 کنترل حرکت پل جرثقیلهای با پل متحرک

 .ترل حرکت پل جرثقیل باشدجرثقیلهای با پل متحرک باید مجهز به ترمزهای دستی یا پائی مناسب جهت کن -۸۰ماده 

 متحرکل با دروازه چرخهای جرثقی

 . ید دارای حفاظ یا روپوش مخصوص باشندچرخهای جرثقیل با دروازه متحرک با -۸۱ماده 

ارابه جرثقیل با دروازه متحرک باید دارای گیره های مخصوصی باشند تا برای کار دروازه در یک نقطه معین یا موقع  -۸۲ماده 

 .نمود بتوان چرخهای پایه هارا به ریلها ثابت تعطیل کار

جرثقیلهای متحرک باید دارای دستگاههای آژیر باشند و این دستگاهها باید در دسترس راننده جرثقیل باشد تا در صورت  -۸۳ماده 

 . لزوم مورد استفاده قرار گیرد

که تمام دستگاههای کنترل بحالت قطع  ن گرددکلید ثانوی باید کاملا” مطمئیل قبل از وصل کلید اصلی یا اننده جرثقر -۸۴اده م

 .قرار گرفته اند و وصل جریان هیچگونه خطر الکتریکی و یا مکانیکی برای اشخاص مجاور تولید نمی نماید

و یدهای کنترل را قطع شود راننده جرثقیل باید فورا” کلیه کل در صورتیکه جریان در مدار الکتریکی مختل و یا قطع -۸۵ماده 

 .ه تا رسیدن جریان کلیدها به حالت قطع باقی بماندمراقبت کند ک

راننده جرثقیل متحرک نباید فقط به دستگاه خودکار کنترل و توقف موتور در پایان میدان عمل اطمینان کند بلکه باید  -۸۶ماده 

 .راقبت نمایدتغییر مکان جرثقیل و بار را کنترل و م از داخل اطاق فرمان نیز

یل قبل از خروج از اطاق فرمان باید تمام دستگاههای کنترل را به حالت قطع در آورد و کلیدهای اصلی را راننده جرثق -۸۷ماده 

 .قطع و آنها را قفل کند

 ارکردن دو یا چند جرثقیل در روی یک مسیرک 

متر نباید  ۹حرک از اصله دو جرثقیل متار میکند حداقل فدر روی یک مسیر کش از یک جرثقیل متحرک هنگامی که بی -۸۸ماده 

 .کمتر شد

 لند کردن بار بوسیله دو جرثقیل متحرکب 

 :هنگامیکه دو جرثقیل متحرک برای بلند کردن بار واحدی بکار می روند باید توجه داشت که -۸۹ماده 

 .مت دهددو جرثقیل علامت دهنده به رانندگان هرفقط یک نفر کارگر علا -الف

 .نگی صحیح کار دو جرثقیل پیش بینی های لازم به عمل آیدبمنظور اطمینان از هماه -ب



در صورتیکه دو جرثقیل بلند کننده از نوع بازودار باشد باید قسمت ثابت و متحرک بازو در هر دو جرثقیل با شیب مساوی  -ج

 .تنظیم شود

 به وسیله دروازه متحرکبار مل ح

کار میرود علامت دهندگان یا سایر مسئولین که از روی زمین راهنمهئی زه متحرک جهت حمل بار بگامیکه درواهن -۹۰ماده 
میکنند باید پیشاپیش بار حرکت کنند و اشخاصی را که در مسیر بار قرار گرفته اند آگاه نموده و دقت نمایند که سوزنهای ریلها در 

 .رد ننمایداندازه ای باشد که بهیچ مانعی برخوقعیت صحیح قرار داشته و ارتفاع بار به مو

 عمیر جرثقیل های متحرکت 

موقعی که احتیاج به تعمیر جرثقیل متحرک باشد باید جرثقیل را تا آنجا که امکان دارد از محل کار دور نمود تا مانع کار  -۹۱ماده
  قیل بر پا کردالمقدور باید سکوی تعمیر در اطراف جرث ثقیلهای دیگر را مختل نسازد همچنین حتیسایر کارگران نشده و کار جر

 .ر جرثقیل بمنظور حفاظت تعمیرکنندگان در ارتفاع مناسبی گستردیا برزنت محافظ در زی

یرود وجود نداشته باشد باید چنانچه بازوی مناسبی در جرثقیل متحرک برای وصل به قرقره هائی که جهت تعمیر بکار م -۹۲ماده 
د برای تعمیر جرثقیل متحرک تعبیه طعات ارابه را بلند نمایسنگین ترین ق مناسبی که مقاومت کافی داشته و بتواند بازوی آهنی

 .نمود

 .قبل از شروع تعمیر جرثقیلهای متحرک کارگران تعمیرکننده باید ته نکات زیر توجه کنند -۹۳ماده 

لی و ثانوی به حالت باز بوده و یکی از آنها لت قطع و دو کلید اصهای الکتریکی به حا کنند که تمام کنترلاطمینان حاصل  -الف

 .قفل باشد

 . تابلوهائی با عبارت ) جرثقیل در حال تعمیر ( روی جرثقیل و همچنین روی زمین در اطراف محوطه تعمیر بگذارند -ب

اصله مناسبی روی ریل مسیر به ف مین مسیر کار می کنند نگهدارنده مطمئنیاگر جرثقیلهای متحرک دیگری در روی زمین ه -ج

 .استفاده نمایندبگذارند یا از وسائل حفاظتی دیگری برای توقف 

در جرثقیلهای متحرک باید قبل از پیاده کردن محور قرقره ها یا استوانه های کابل یا تعویض آرمیچر موتور بلند کننده  -۹۴ماده 
مکانیسم حرکت دهنده بطور مطمئن قفل شوند هر گاه این کار مقدور نباشد باید ه کابلهای مربوطه از روی قرقره ها باز بار باید کلی

 .د تا از گردش قرقره های کابل جلوگیری بعمل آیدشو

پس از پایان تعمیرات جرثقیلهای متحرک باید تمام حفاظها و دستگاههای استحفاظی را مجددا” به جای خود قرار داد  -۹۵ماده 
طه آورده شده است میر به محوو قبل از بکار انداختن مجددا” جرثقیل متحرک کلیه ابزارها و آچارها و سایر اشیائی که جهت تع

 .جمع آوری نمود

  



 در مجاورت جرثقیل های با پل متحرککارکردن 

هرگاه شخصی روی مسیر یا در مجاورت مسیر جرثقیل یا پل متحرک کار کند باید پیش بینی های لازم و مؤثر بعمل  -۹۶ماده 

 . کمتر نشود متر ۶آید تا اطمینان حاصل شود که فاصله پل جرثقیل از این شخص حداقل از 

 وریموت متحرک جرثقیل –فصل پنجم 

 مقررات عمومی 

رعایت مقررات فصول دوم و سوم این آئین نامه که به ترتیب راجع به دستگاههای بالابر و جرثقیلها می باشد از نظر  -۹۷ماده 

 .می کنند نیز الزامی است کار کارگاهها در که موتوری متحرک جرثقیلهای نگهداری و تعمیر –ساختمان استفاده 

 جرثقیل متحرک موتوری نشان دادن ظرفیت

ای متحرک موتوری باید بطور واضح در داخل و یا خارج اطاق فرمان مشخص شده باشد.ضمنا” باید ظرفیت جرثقیله -۹۸ماده 
حداکثر بار مجاز نیز برای حالات مختلف بازوی جرثقیل و اوضاع مختلف قرقره بالابرنده با بازوی اضافی یا بدون آن تعیین و نشان 

 .داده شود

 ژیر اضافه بارآ 

حرک موتوری باید با آژیر خودکار مجهز باشد که هر گاه جرثقیل باری بیش از بار مجاز بلند کند بطریق جرثقیلهای مت -۹۹ماده 

 .مشخص و پر صدا اعلام خطر نماید

 ضای آزاد برای بدن انسانف 

نشوند باید فاصله ی و بدنه ارابه حامل آن قرار نگرفته و مصدوم برای اینکه کارگران بین قطعات متحرک جرثقیل موتور -۱۰۰ماده 

 .سانتیمتر باشد بین قسمت گردنده و بدنه ارابه حامل وجود داشته باشد ۳۵آزادی که حداقل 

 له ها و نرده های اطرافپ 

آن به نحوی مجهز شده باشد که به  ارابه حامل و اطاق فرمان جرثقیل موتوری باید بوسیله پله و نرده هائی در اطراف -۱۰۱ماده

 .ن خطر بتوان به اطاق فرمان جرثقیل و محل کار راننده داخل شدآسانی و بدو

 اطاق فرمان

در هر یک از طرفین اطاق فرمان جرثقیلهای متحرک موتوری باید یک در تعبیه شده باشد بنحوی که لولای درها در  -۱۰۲ماده
هائی مجهز باشد تا به هر جهت که دستگیره  ز این درها به طرف خارج باز شود و با دستگیرهقسمت عقب قرار گیرد وهر یک ا

 .گردانده شود در باز گردد



کف سکوی ارابه حامل جرثقیل متحرک موتوری و کف اطاق فرمان آن باید از صفحات چوبی مخصوص یا آهن عاج  -۱۰۳ماده 

 . را تخفیف دهددار مفروش شده باشد تا خطر لیز خوردن کارگران 

 .ای متحرک موتوری که با بخار کار می کنند باید دارای راهروی آزاد سرتاسری باشداطاق فرمان جرثقیله -۱۰۴ماده 

 یگ های بخارد 

رعایت مقررات آئین نامه )) دستگاههای مولد بخار و دیگهای آب گرم (( از نظر ساختمان و طرز کار و نگهداری و  -۱۰۵ماده 

 .دیگهای مزبور در جرثقیلهای متحرک که با بخار کار می کنند نیز الزامی استتعمیر 

 وتورهام 

جرثقیلهای متحرک موتوری باید دارای حفاظهای مناسبی باشد تا  در بخار ماشینهای و بنزینی – موتورهای دیزلی  -۱۰۶ماده 

 .راننده های آن از خطر تصادم با قطعات متحرک در امان باشند

لوله خروج بخار و شیرهای سیلندر در جرثقیلهای متحرک موتوری که با بخار کار می کنند باید بوسیله لوله های طویل  -۱۰۷ ماده

 .اخل کف اطاق فرمان نشده و موجب لیز شدن نگرددبه خارج هدایت شوند تا آب د

سرزیر انژکتورها از آن خارج می شود باید بطرف در جرثقیلهای متحرک موتوری انتهای لوله هائی که گاز یا بخار و آب  -۱۰۸ماده 

 . پائین باشد

 رمزهای چرخت 

 .ترمز دستی و مکانیکی مجهز باشد چرخهای ارابه جرثقیلهای متحرک موتوری باید به هر دو نوع -۱۰۹ماده 

 اتصال خودکار

خودکار باشد بطوریکه بتوان از هر دو طرف  ارابه جرثقیلهای متحرک موتوری باید در جلو و عقب دارای اتصالی های -۱۱۰ماده 

 .ارابه اتصالیها را باز نمود

 هرمهای فرمانا 

 .د با وسائلی مجهز شده باشند که بتوان آنها را در حالت آزاد قفل کرداهرمهای فرمان جرثقیلهای متحرک موتوری بای -۱۱۱ماده 

 فاظ کابلهاح 

 : وری حفاظ کابل درقسمتها ی زیر باید در نظر گرفته شودبرای جرثقیلهای متحرک موت -۱۱۲ماده 

 .شود جلوگیری گردان قره قر شیار با کابل قلاب برخورد از آنکه برای بازو انتهائی قسمتهای در –الف 



 .در ناحیه ای که سیم هدایت بازوی جرثقیل در روی قر قره هرز گرد مربوطه حرکت میکند -ب

 جهیزات الکتریکیت 

 .ند باید دارای اتصالی مطمئنی به زمین باشدجرثقیل های متحرک موتوری که با جریان برق کار میک -۱۱۳ ماده

 وشنائیر 

 : هر گاه جرثقیلهای متحرک موتوری هنگام شب کار کنند نکات زیر باید رعایت شود -۱۱۴ماده 

 .شدبا عقب در قرمز چراغ یک حداقل و جلو چراغ دارای باید جرثقیل –الف 

چراغها د رداخل اطاق فرمان طوری تعبیه شود که نور آنها مزاحم دید رانندگان جرثقیل نباشد و د رعین حال رانندگان بتوانند  -ب

 .ه بخار را به طور صحیح کنترل نمایندمحل کار خود را به خوبی به بینند و دستگاهها ی اندازه گیری ـ سطح آب و درج

 دستگاههای آگاه کننده

جرثقیلهای متحرک موتوری باید با بوق های آگاه کننده و قوی مجهز باشد تا بتوان قبل از بکار انداختن جرثقیل و یا  -۱۱۵ماده 

 .احیانا” در حین حرکت از آنها استفاده نمود

 مانور کردن دستگاه 

 :رثقیلهای متحرک موتوری د رحرکت باشد بایدوقتی ج -۱۱۶ماده 

 .ل روی ریل حرکت کند فقط اشخاص مجاز اختیار تعویض سوزنهای ریل را داشته باشنددر صورتی که جرثقی -الف

رانندگان جرثقیل مطمئن باشند که حین حرکت بازوی جرثقیل به ساختمانها و خر پاها بر خورد نکرده و ضمنا” بازو به اندازه  -ب

 .ست تصادم ننمایدفی پائین نگهداشته شود تا اشیائی که در بالای جرثقیل قرار گرفته اکا

قبل از اینکه رانندگان جرثقیل متحرک موتوری محل کار خود را به علت تمام شدن وقت یا توقف موقت ترک نمایند  -۱۱۷ماده 
حالت آزاد روی تکیه گاه خود قرار دهند و تمام وسائل کنترل باید ارابه جرثقیل را به حالت ترمز نگاهدارند و بازوی جرثقیل را به 

 .و یا در محل آزاد خود محکم نمایندرا قفل 

 صل ششم ـ جرثقیل های بازوئیف 

 مقررات عمومی

رعایت مقررات مندرج در فصول دوم و سوم این آئین نامه که به ترتیب راجع به دستگاههای بالابر و جرثقیل ها میباشد  -۱۱۸ماده 

 . بازوئی که در کارگاهها کار میکنند نیز الزامی است متحرک های جرثقیل نگهداری و تعمیر –از نظر ساختمان استفاده 



 نشان دادن ظرفیت جرثقیل بازوئی

ظرفیت جرثقیل بازوئی نسبت به زوایای مختلف بازو و د ر مورد جرثقیل با بازوی افقی نسبت به موقعیت های مختلف  -۱۱۹اده م

 .ها و یا پایه ها نوشته شده باشدارابه متحرک روی بازو باید به طور واضح در پهلوهای بازو و یا ستون

ودکار مجهز باشد که هر گاه جرثقیل باری بیش از حداکثر بار مجاز بلند کند جرثقیل های بازوئی باید با دستگاه آژیر خ -۱۲۰ماده 

 . به طریق مشخص و پر صدا آژیر دهد

 ستونها یا پایه ها

ل های بازوئی بایدروی پی محکمی قرار گیر و پاشنه های فوقانی نیز به صفحات نگهدارنده پاشنه های تحتانی جرثقی -۱۲۱ماده 

 .تا در مقابل نیروهای مختلف که به آن وارد میشود مقاومت نمایند طور محکم نصب شود

ه از روی جرثقیل هائیکه روی بازوی آنها ارابه متحرک قرار دارد باید با وسائل نگهدارنده مؤثری که بتواند از خروج اراب -۱۲۲ماده 

 .ریل در دو انتهای بازوی جرثقیل جلوگیری نماید مجهز باشد

 مجهز به بالابر دستیرثقیل های ج 

 :بالابر دستی جرثقیل بازوئی باید دارای تجهیزات زیر باشد -۱۲۳ماده 

ت خود به خود ( باشد تا برگش بدون)  حلزون چرخ و حلزون یا و جقجقه چرخ و شیطانک به مجهز بالابر کابل قرقره محور –الف 

 .داشته میشودنگهداری کندبار را در حال آویزان یا هنگامی که دست از روی اهرم محرک بر 

 . دستگاههای ترمز برای کنترل حرکت بار در حال پائین آمدن -ب

 (بارچین) دار سکو جرثقیلهای و زمینی متحرک جرثقیلهای –صل هفتم ف 

 مقررات عمومی

ظر ساختمان استفاده ـ ایت مقررات مندرج در فصل دوم این ائین نامه که راجع به دستگاههای بالابر میباشد از نرع -۱۲۴ماده 

 . نگهداری و تعمیر جرثقیل های متحرک زمینی و جرثقیل های سکودار )بارچین ( نیز الزامی است

 دستگاههای فرمان

قال تمام جرثقیل های متحرک زمینی و جحرثقیل های متحرک سکودار )بار وسایل فرمان و کنترل حرکت و نقل و انت -۱۲۵ماده 

 .چین ( که با موتور کار میکندو در یک کارگاه مشغول کار هستند باید با حرکات مشابه دسته های فرمان کار مشابهی انجام دهد

 اهرمهای فرمان



دار )بارچین( باید در محل هائی تعبیه و محافظت فرمان جرثقیل های متحرک زمینی و جرثقیل های سکو اهرمهای -۱۲۶ماده 

 .شده باشد که از برخورد اتفاقی با قطعات متحرک یا ثابت محفوظ باشند

 اتصال زمین

نظر الکتریکی به طریق مؤثری به  جرثقیل های متحرک و جرثقیل های سکودار )بارچین( که با برق کار میکند باید از -۱۲۷ماده 

 .اشدزمین متصل شده ب

 فاظ سکوی محل رانندهح 

سکوی محل راننده جرثقیل های متحرک زمینی و جرثقیل های سکودار )بارچین ( باید دارای حفاظ مناسب برای  -۱۲۸ماده

 .حفاظت راننده بوده و راه ورود به سکو نیز داشته باشد

 فاظ چرخهاح

رثقیل های سکودار ) بارچین ( باید دارای سپر مخصوص برای حفاظت چرخها ی ارابه جرثقیل های متحرک زمینی و ج -۱۲۹ ماده

 .چرخها باشد

 رمز چرخهات

جرثقیل های متحرک زمینیو جرثقیل های سکودار ) بارچین ( که باموتور کار میکند باید با ترمزهای مؤثر که روی  -۱۳۰ماده

 .دهنده و با روی چرخها عمل نماید مجهز باشدمحور حرکت 

 دستگاههای آگاه کننده 

جرثقیل های متحرک زمینی و جرثقیل های سکودار) بارچین ( که باموتور کار میکنند باید با دستگاههای آگاه کننده  -۱۳۱ماده 

 . دستی صدادار مجهز باشد

 ممنوعیت سوارشدن روی بار 

ص در روی بار مورد حمل و ( باید از سوار شدن اشخاراننده جرثقیل متحرک زمینی و جرثقیل های سکودار ) بارچین  -۱۳۲ماده 

 .نقل یا سکوی فرمان و یا سایر قسمتهای جرثقیل جلوگیری نماید

 بازوهای حرکت ) مال بند( درجرثقیل های متحرک زمینی

استفاده نمیشود به  بازوهای حرکت جرثقیل متحرک زمینی باید نوعی ساخته و کار گذارده شده باشد تا هنگامیکه ازآن -۱۳۳ماده 

 .قائم قرار گیرد و بتوان آنها را درهمان حالت به طور مطمئن نگاهداشت حالت

  

  



  

 جرثقیلهای سکو دار ) بار چین ( با بازوی مفصلی یا بازوی کشوئی

یل مناسب مجهز جرثقیل های سکودار ) بار چین ( با بازوی مفصلی و یا کشوئی باید به ضامنهای خودکار یا سایر وسا -۱۳۴ماده 

 .برگشت اتفافی قسمتهای فوقانی جلوگیری بعمل آید باشدتا از

 ( کلیدهای محدود کننده و ترمزهای نگهدارنده با ر در جرثقیلهای سکو دار ) بارچین 

 .جرثقیلهای سکودار ) بارچین ( که با برق کار میکند باید با لوازم زیر مجهز باشد -۱۳۵ماده 

 .ود کننده ای که از بالا رفتن و یا پائین آمدن بیش از اندازه سکوی جرثقیل جلوگیری نمایدکلیدهای محد -الف

 .ترمز الکتریکی یا مکانیکی برای کنترل پائین آمدن بار -ب

 (تخلیه با راز جرثقیلهای سکودار ) بارچین  

 .ه وسائل مکانیکی انجام گیردتخلیه بار از جرثقیلهای سکو دار )بارچین ( حتی الامکان باید ب -۱۳۶ماده 

  بارچین -تغییر مکان جرثقیلهای سکودار  

اید سکو را پائین آورد تا خطر واژگون شدن درتغییر مکان جرثقیلهای سکودار ) بارچین ( وقتی حامل بار میباشد ب -۱۳۷ماده 

 .جرثقیل به حداقل برسد

  چاه چرخ - ساختمانی جرثقیلهای –فصل هشتم  

 مقررات عمومی

رعایت مقررات مندرج درفصل دوم این آئین نامه که راجع به دستگاههای بالابر میباشد از نظرساختمان استفاده و  -۱۳۸ماده 

 . لهای ساختمانی که در کارگاه ها کار میکند نیز الزامی استنگهداری و تعمیر جرثقی

 . شرایط ساختمان 

 .ه جرثقیلهای ساختمانی باید از فلز ساخته شده باشدکلیه قمتهای مختلف بدن -۱۳۹ماده 

 ضرائب اطمینان

لااقل باید دارای ضرائب اطمینان به  شده بینی پیش ر با حداکثر بریا ساختمانی جرثقیلهای در کابل استوانه و بدنه –  ۱۴۰ماده 

 :شرح زیر باشد



 ۱۲برای قسمتهای چدنی  -الف

 ۸برای قسمتهای فولاد ریخته  -ب

 ۵ی قسمتهای فولاد چکشی خوار و آهن ساختمانی برا -ج

  فوانداسیون -پی  

 .پایه ها یا بدنه جرثقیلهای ساختمانی ) چرخ چاه( باید به طور مطمئنی روی پی محکمی استوار شده باشد -۱۴۱ماده 

 ترمزها 

ه حلزون و چرخ حلزون بود ه و به طور خود کار تمام جرثقیلهای ساختمانی )چرخ چاه ( به استثنای آنهائیکه مجهز ب -۱۴۲ماده 
دستگاههایی باشد که درصورت قطع قوه محرکه با ررا بهر وضعی که هست در همان حال محکم ترمز میشود باید مجهز به 

 .نگهداری نماید

 استوانه کابل 

باشد که کابل بلند کننده با ر فقط د ر یک طول و قطر استوانه کابل باید در صورت امکان دارای چنان انداره هائی  -۱۴۳ماده 

 .ردیف روی آن پیچیده شود

 . هرمهای فرمانا 

 .اهرمهای فرمان جرثقیلهای ساختمانی ) چرخ چاه ( باید مجهز به وسایل قفل کننده مخصوص باشد -۱۴۴ماده 

 جرثقیلهای ساختمانی ) چرخ چاه( که با بخار کار میکند

 : و نصب شده باشد کهلهای ساختمانی ) چرخ چاه ( که با بخار کار میکند باید به طریقی ساخته جرثقی -۱۴۵ماده 

 . نگیرند قرار بخار و جوش اب با سوختگی درمعرض وجه هیچ به کارگران –الف  

 .نگردد عملیات حوره در مربوطه کارگران دید مانع میاید بیرون خروجی های لوله از بخارایکه –ب 

 ثقیلهای ساختمانی چرخ چاه دستیجر 

ساختمانی ) چرخ چاه ( که با قدرت دست کار میکند بایدبه طریقی محاسبه و ساخته شده باشد که  های جرثقیل –  ۱۴۶ماده 

حداکثر نیروی لازم که توسط هر کارگر برای بلند کردن حداکثر با ر مجاز به دسته یا دسته های محرک وار دمیشود بیش از ده 
  رم نباشد.کیلوگ

  



 . جرثقیلهای ساختمانی )چرخ چاه ( که با قدرت دست کار میکند باید مجهز به لوازم زیر باشد -۱۴۷ماده 

 تا باشد میشود ترمز خودکار طور به که حلزونی چرخ و حلزون یا و جقجقه چرخ و شیطانک دارای کابل استوانه محور روی –الف 

 .ردن با ر جلوگیری نمایدوس دسته محرک درتمام مدت بلند کمعک گردش از

 نماید کنترل را بار آمدن پائین که طوری به باشد مؤثر ترمزهای دارای –ب 

دسته های محرک جرثقیل های ساختمانی )چرخ چاه ( که با قدرت دست کار میکند باید به طریقی ساخته شده باشد  -۱۴۸ماده 

 : تا

 . ود دسته های محرک نچرخد و یابه وسیله ترمز پائین آورده میش ر با هنگامیکه –الف 

 شود برداشته خود جای از بار آمدن پائین از قبل محرک های دسته –ب 

در جرثقیل های ساختمانی )چرخ چاه ( که میتوان دسته های محرک آنها را از جای خود برداشت باید این دسته ها به  -۱۴۹ماده 

 . هانی ازروی محور خارج نشودقرار گرفته باشد تا به طور ناگ نحو مطمئنی روی محور

 آن دستورات و نبوده نامه آئین این مشمول میرود بکار چاه از خاک یا آب بالاآوردن برای چاه چرخ بنام دستگاههائیکه –تبصره 

 .شد خواهد تدوین بعدا”

 فصل نهم ـ جرثقیل های الکتریکی ـ بادی زنجیری 

 میمقررات عمو

رعایت مقررات مندرج در فصل دوم این ائین نامه که راجع به دستگههای بالابر میباشد از نظر ساختمان استفاده ـ  -۱۵۰ماده 

 . است الزامی نیز زنجیری و بادی –نگهداری و تعمیر جرثقیل ها د رمورد جرثقیلهای الکتریکی 

 جرثقیل های الکتریکی 

 :ایدی بجرثقیل های الکتریک -۱۵۱ماده 

 .تماما” از فولاد ساخته شده باشد -الف

 و ریخته فولاد بریا ۸ از کمتر شده بینی پیش ر با حداکثر برای اطمینان ضریب حداقل که باشد شده محاسبه و طرح نوعی –ب 

 .نباشد خوار چکش فولاد یا ساختمانی آهن برای ۵

 .توقف جرثقیل نگهداری نماید مجهز به ترمزهای خود کار باشد تا بتواند بار را هنگام -ج

دستگاههای فرمان کنتر ل جرثقیلهای الکتریکی باید مجهز به وسائلی باشد تا هنگامیکه دسته های متصل به طنابهای  -۱۵۲ماده 

 .فرمان رها میشود خود به خود به محل خلاص بر گردد



 .خته شده باشدابهای فرمانن در جرثقیلهای الکتریکی باید از جنس عایق ساطن -۱۵۳ماده 

 .جرثقیل های بادی

 برای اطمینان ضریب حداقل شودکه محاسبه و طرح طوری و شده ساخته فولاد از کلا باید معلق بادی جرثقیلهای –  ۱۵۴ماده 

 .باشد ۵ر وآهن ساختمانی خوا چکش فولاد و ۸ ریخته فولاد رمورد د شده بینی پیش ر با حداکثر

باد ی معلق باید به وسیله گوه مخصوص یا قلابهای حفاظتی یا سایر وسایل متصل کننده به سیلندرهای جرثقیلهای  -۱۵۵ماده 

 .ارابه یا تکیه گاه های دیگر نوعی وصل شده باشد تا از رها شدن دستگاه جلوگیری بعمل آورد

طور مطمئنی متصل شده معلق باید به وسیله مهره تاج دار و اشپیل بدسته پیستون بپیستونهای جرثقیل های بادی  -۱۵۶ماده 

 .باشد

اهرمهای فرمان جعبه تقسیم باد د رجرثقیل های بادی معلق باید مجهز به وسائلی باشد که اهرمها به طور خود کار در  -۱۵۷ماده 

 .موقع رها شدن طناب فرمان به حالت خلاص بر گردد

  دستی -نجیری رثقیل زج

) دستی ( باید مقاومت و قدرت کافی برای حمل باریکه بدان آویزان است داشته  زنجیری های جرثقیل نگهدارنده – ۱۵۸ماده 

 .باشد

 :باید میکنند تحمل را بار سنگینی که زنجیری های جرثقیل از قطعاتی – ۱۵۹ماده 

د و فولا ۸ی حداکثر با رپیش بینی شده در مورد فولاد ریخته برا اطمینان ضریب حداقل که شود حساب و طرح طوری –الف 

 .باشد ۵چکش خوار و آهن ساختمانی 

 .از چدن نباشد -ب

جرثقیل های زنجیری باید با حلزون و چرخ حلزون یا سایر ادوات طوری مجهز باشد که تبواند به طور خودکار بار را در  -۱۶۰ماده 

  .حال آویزان نگهداری نماید

 ای قرقره جرثقیل –ل دهم صف

 مقررات عمومی

فصل دوم این آئین نامه که راجع به دستگاههای بالا بر می  ۲۹تا۱۵و همچنین  ۴تا۱قررات مندرج در مواد رعایت م -۱۶۱ماده 

 .باشد از نظر ساختمان نگهداری و تعمیر جرثقیل های قرقره ای نیز الزامی است

  



 طعه حمالق 

ا گیره هایی باشد که جرثقیل به وسیله آنها به قرقره فوقانی جرثقیل های قر قره ای باید مجهز به قلاب یا چنگک و ی -۱۶۲ماده 

 .طور محکم به قطعه حمال آویزان شده باشد

 نابهاط

 .اسب با ابعاد قرقره ها باشدنوع و قطر طنابها ئیکه در جرثقیلهای قرقره ای مورد استفاده قرار میگیرد باید متن -۱۶۳ماده 

د مجهز به وسایلی باشدکه کارگران مجبوز نباشند هنگام آویزان کردن یا تغییر قرقره ها ی جرثقیل های قر قره ای بای -۱۶۴ماده 

 .مکان بار دستشان را روی طنابها و یا زنجیره ها بگذارند

 صل یازدهم ـ لوازم بلند کردن بارف

 زنجیرها

د که با مشخصاتیکه د زنجیرهای مخصوص بستن و بلند کردن بار باید از آهن چکش خوار یا از فولادی باش -۱۶۵ماده 

 .راستانداردهای بین المللی و یا استاندارد یکه وسیله مقام صلاحیت دار ) وزارت کار ( پیش بینی شده مطابقت نماید

مخصوص بستن و بلند کردن بار باید از همان جنس زنجیری  زنجیرهای های بست –  ها گیره – قلابها – حلقه ها  -۱۶۶ماده 

انتخاب شود به شرط آنکه جنس زنجیر از آهن چکش خوار یا فولاد معمولی باشدبه هر حال در هر یک از که به آن بسته شده اند 

 .موارد خاص باید بررسی و آزمایش جداگانه بعمل آید

 .باشد ۵احتساب حداکثر بارمجاز باید  برای زنجیرها حداقل ضریب اطمینان با -۱۶۷ماده 

 :عویض شودزنجیرها باید در موارد زیر ت -۱۶۸ماده 

 .هنگامیکه در اثر بلندکردن باری بیش ازظرفیت یا دو باره پخت نادرست اطمینان لازم را از دست داده باشد -الف

 .% به طول اولیه آن اضافه شده باشد۵بیش از  -ب

 . اولیه حلقه های زنجیر در اثر کار خورده شده باشدبیش از یک چهارم ضخامت  -ج

ام زنجیرهای نو یا مرمت شده قبل از آنکه مورد استفاده قرار گیرد باید آزمایش شود و وزن بار مقاومت کشتی تم -۱۶۹ماده 
هدارنده قلاب و یا روی مجازی که میتوان به طور قائم و بدون خطر به وسیله آنها برداشت واضح و خوانا در روی قلاب یا حلقه نگ

 .ر وصل شده و در بلند کردن بار مؤثر نیست نوشته شده باشدحلقه اضافی مخصوصی که برای همین منظور به انتهای زنجی

 مختلف زوایای حسب بر بند بار زنجیر برای مجاز بار میزان همچنین و کننده بلند زنجیرهای برای رمجاز با میزان – ۱۷۰ماده 

اده از جدول را دقیقا” به وح د رجدول مخصوص قید و درمعرض دید کامل قرار داده شود و مندرجات و طرز استفوض طور به باید

 .کسانیکه با این زنجیرها کار میکنند بیاموزند



ا روی این آئین نامه قید شده زنجیرهای بلند کننده بار که روی قرقره های شیاردار و ی ۱۷۲باستثنای مواردیکه در ماده  -۱۷۱ماده 

 .وغن کاری شودفلکه ها پیچیده می شود باید در فواصل معین بطور مرتب و باندازه کافی ر

وقتی جرثقیل در کارگاههای ریخته گری و یا در کارگاههای دیگری که بر اثر روغنکاری امکان چسبیدن ماسه ویا  -۱۷۲ماده 
بالابر را روغن کاری نمود. همچنین زنجیرهای بسته بندی بار را  مواد مشابه به زنجیر بالابر موجود باشد کار میکند نباید زنجیر

 .روغنکاری کردهیچوقت نباید 

 .قبل از استفاده از زنجیرها برای بلند کردن بار باید توجه داشت که پیچ و تاب نداشته و گره نخورده باشد -۱۷۳ماده 

م بلند کردن آن بین لبه های تیز و زنجیر بلند کننده قطعات هرگاه باردارای پهلوها و لبه های تیز باشد باید هنگا -۱۷۴ماده 

 .رم قرار دادمناسبی از اجسام ن

حلقه های شکسته شده زنجیرهای بستن و بلند کردن بار نباید بهیچوجه بوسیله پیچ یا میخ یا پرچ ویا سیم و یا سایر  -۱۷۵ماده 

 .گیرد وسایل اتصالی به هم متصل شده و مجددا” مورد استفاده قرار

ائی که دارای شیارهای مناسب با شکل و ابعاد زنجیر باشد زنجیرهای بلندکننده باید روی استوانه ها محورها یا قرقره ه -۱۷۶ماده 

 .پیچیده شود بطوریکه زنجیر بتواند بدون پیچ و تاب روی قطعات فوق قرار گرفته و بنرمی کارکند

 و خوردگی و وفرسودگی کشش نظر از باید اتصالات سایر و چنگکها ها حلقه –زنجیرهای بستن و بلند کردن بار  -۱۷۷ماده 

و ترک خوردگی و هر نوع خرابی دیگر قبل از شروع هر نوبت کار مورد معاینه قرار گیرد مگر آنکه در طی سه ماه گذشته  شکستگی

 . بازرسی و آزمایش شده باشد

 بریدگی ویا خمیدگی –هنگامی که بعضی از حلقه های زنجیرهای بستن و بلند کردن بار دارای خوردگی و شکستگی  -۱۷۸ماده 

 .ه های مزبور تعویض شودحلق باید باشد

 :زنجیرهای بستن وبلندکردن باربایددرمدت زمانیکه ازحدودزیرتجاوزنکندتحت عمل حرارتی)دوباره پخت( قرارگیرد -۱۷۹ماده 

میلیمتر و یا کمتر باشد و همچنین در مورد زنجیرهائی که برای حمل فلز مذاب بکار  ۵/۱۲در مورد زنجیرهائی که قطر آن  -الف

 . ماه می رود شش

 .گر زنجیرها دوازده ماهبرای انواع دی -ب

تعمیر و دوباره پخت زنجیرهای بستن و بلند کردن بار فقط باید به وسیله کارخانه هائی که دارای تجارب و تخصص  -۱۸۰ماده 
لازم به کارخانه کافی هستند انجام گیرد. زنجیرهای فولادی که بطریقه های حرارتی خاص تهیه شده اند باید برای دوباره پخت 

 .اولیه آن فرستاده شودسازنده 

 .زنجیرهای بستن و بلند کردن بار در موقعیکه مورد استفاده نیستند باید بطریق زیر انبار شود -۱۸۱ماده 

 .به چنگک مخصوص بقسمی آویخته گردد که کارگر در موقع برداشتن و یا گذاشتن آن دچار حادثه و زحمت نشود -الف



 .ی المقدور از زنگ زدگی آن جلوگیری بعمل آیدرایطی نگهداری شود که حتدر وضع و ش -ب

زنجیرهای بستن و بلند کردن بار نباید در محلهائی گذارده شود که در اثر عبور ارابه های حمل و نقل از روی آنها دچار  -۱۸۲ماده 

 .خوردگی ویا خرابی گردد

رارگیردبایدقبل ازاستفاده مجدد آنها را گرم رجات حرارت خیلی پائین قهنگامیکه زنجیرهاچندین ساعت متوالی درد -۱۸۳ماده 

 .نمود

 کابلهای فلزی

 :باید میرود بکار بار کشیدن یا و آوردن پائین –کابلهای فلزی که برای بلند کردن  -۱۸۴ماده 

ی باشد وزارت کارو امور اجتماع بامشخصات تعیین شده از طرف مؤسسه استاندارد ویا مقام صلاحیتدار دیگری که مورد تأئید -الف

 . مطابقت نماید

 .کاملا” بی عیب و نقص بوده و نوع ساخت و قطر آن مناسب با کاری که انجام میدهد باشد -ب

 .باشد ۶ضریب اطمینان کابلهای فلزی نباید کمتراز  -۱۸۵ماده 

 :مقاومت کششی حلقه های اتصال و نگهدارنده سر کابلها باید -۱۸۶ماده 

 .جاز ضرب در ضریب اطمینان کابل باشدقلا” برابر حداکثر بار ما -الف

 .% مقاومت پارگی تضمین شده برای کابلها باشد۹۵حداقل معادل  -ب

 مناسب و مخصوص حفاظ دارای باید فلزی کابل قطعات سایر و اتصالی های حلقه –  چنگکها – حلقه های کابلها  -۱۸۷ماده 

 .ات مزبور باشدقطع سطح دیدن آسیب از جلوگیری جهت

فصل دوم  ۱۶کابلهای فلزی در موقع نصب باید مورد آزمایش قرار گیرد و هنگام کار مرتبا” از آنها طبق ماده  -الف -۱۸۸ماده 

 .آئین نامه بازدید بعمل آید

 :عویض شودکابلهای فلزی که پارگی یا زدگی پیدا کرده و یا زنگ زده است بسته به نوع کابل د ر موارد زیر ین باید ت -ب

 .% کم شده باشد۱۲سانتی متر از مقاومت آن  ۵۰رشته ای هفت سیمه در صورتی که درطول  کابلهای شش -۱

 .% کم شده باشد۲۰سانتیمتر از مقاومت آن  ۵۰سیمه در صورتی که در طول  ۱۹کابلهای شش رشته ای  -۲

 .اشد% کم شده ب۲۵زمقاومت آن سانتی متر ا ۵۰سیمه در صورتی که در طول  ۳۷کابلهای شش رشته ای  -۳

 .% کم شده باشد۲۵سانتی متر از مقاومت آن  ۵۰سیمه در صورتی که در طول  ۶۱کابلهای شش رشته ا ی  -۴



 : کابلهای مخصوص به شرح زیر -۵

 . % کم شده باشد۱۲سانتی متر از مقاومت آن  ۵۰کابلهای در صورتی که در طول  -الف

 . % کم شده باشد۱۵لثی در صورتیکه د ر طول یک متر از مقاومت آن کابلهای رشته ای با مقطع مث -ب

 . % کم شده باشد۲۰کابلهای نوفلکس در صورتی که در طول یک متر از مقاومت آن -ج

 مخصوص فلزی پلاک روی باید فلزی کابلهای خطر بدون ر با حداکثر بلندکردن میزان و جنس – مشخصات ابعاد  -۱۸۹ماده 

 .کامل قرار داده شود دید معرض ودر قید

 . باشد خمیدگی و گره بدون باید میرود بکار بار ن کشید یا و اوردن پائین – کردن بلند برای که فلزی کابلهای – ۱۹۰ماده 

 :ر جلوگیری ازخمیدگی زیاد و کم شدن تاب خوردگی اولیه کابلهای نو باید نکات زیر مراعات شودبه منظو -۱۹۱ماده 

ه شکل حلقه خریداری شود برای باز کردن آن باید حلقه پیچیده شده را در روی سطح افقی و تمیز بدون ب که درصورتی –الف 

 . ف نمودماسه غلطانده و قبل از اینکه روی قرقره شیار دار سوار گردد صا

و یا آنرا به طور افقی  غلطانده زمین روی را کابل قرقره باید کابل کردن باز برای باشد شده تحویل قره قر صورت به گاه هر – ب 

 . روی محور سوار کرده و یا اینکه قرقره را به طور قائم روی صفحه گردان قرار داد و بعدا” کابل را به آرامی باز نمود

 .گیری از باز شدن رشته های سر کابل باید هر یک از دو انتهای آن محکم بسته شده باشدبرای جلو -۱۹۲ماده 

 .بل باید دو طرف محل برش با نوار بسته شودقبل از بریدن کا -۱۹۳ماده 

مختلف  محل اتصال کابل باید به فواصل زمانی منظم مورد معاینه و باز دید قرارگیرد و چنانچه بست ها و یا گیره های -۱۹۴ماده 

 .اتصال کابلها لقی داشته باشد باید مجددا” آنها را محکم کرد

ر در روی اتصالیهای کابلهای فلزی باید ا ز این نقطه د رحدود یک تا سه متر در صورت مشاهده کمترین نشانه خط -۱۹۵ماده 

 . برید و مجددا” اتصالی های کابل را بست

ه و یا غلاف درآمده باشدباید حداقل سه دور سر کابل حلقه شده به دور کابل اتصال دو سر کابل که به صورت حلق -۱۹۶ماده 
شده را از وسط باز و چپ و راست دو دور دیگر هر یک از نصفه های کابل حلقه شده روی اصلی پیچیده و بعدا” سر کابل پیچیده 

 .کابل اصلی پیچانده شود

زدن کابلهای فلزی باید مرتبا” در فواصل منظم کابل ها را با روغنی که برای حفظ قابلیت انعطاف و جلوگیری از زنگ  -۱۹۷ماده 

 .اری نمودعاری از مواد اسیدی و قلیائی باشد روغن ک

 .کابل های فلزی باید د رمحل خنک و خشک نگهداری شده و در معرض حرارت زیاد و یا بخار اسید قرار نگیرد -۱۹۸ماده 



 طناب های لیفی

ه از الیاف تهیه شده و برای بالابردن و پائین آوردن و یا کشیدن بار بکار میرود باید از نوع الیاف مرغوب طناب هایی ک -۱۹۹ماده 
کیلوگرم در سانتی متر مربع باشد و ضریب اطمینان برای این نوع طنابها نباید کمتر از  ۸۰۰سب بوده و حداقل مقاومت آن و منا

 .باشد ۱۰

د دارای پلاک فلزی مخصوصی حاوی مشخصات زیر بوده و این پلاک در معرض دید کامل تمام طناب های لیفی بای -۲۰۰ماده 

 :قرار داده شود

 سازنده ـ اسم کارخانه -الف

 . تازیخ شروع بکار -ب

 . حداکثر بار مجاز -ج

قبل از بکاربردن طنابهای لیفی که برای بلند کردن بار مورد استفاده قرار می گیرد همچنین طی دوران کار در فواصل  -۲۰۱ماده
 ویا مقطع یا و طول تغییر –  بریدگی –شکستگی  -مناسبی که از سه ماه تجاوزننماید و نیز در مواقع آسیب دیدن از قبیل خوردگی

 .تغییر رنگ آن ویا هر نوع ضایعه دیگر باید طناب ها مورد آزمایش ومعاینه قرار گیرد ویا طناب های رشته شدن باز

 . هنگامیکه طناب لیفی به اندازه معینی باید بریده شود قبل از بریدن باید دو طرف محل برش طناب بسته شده باشد -۲۰۲ماده 

 .ارای روپوش باشدحل بافت دو قطعه طناب لیفی که بهم بافته میشوند باید دم -۲۰۳ماده 

طناب های لیفی که برای بلند کردن بار بکار میرود نباید روی سطوح خشن و ناصاف ویا محل هائیکه دارای ماسه ویا  -۲۰۴ماده 

 .مواد مشابه است کشیده شود

 :باشد بایدهنگامیکه طنابهای لیفی کاملا” خیس شده  -۲۰۵ماده 

 .د بحالت کلاف و بطور آزاد آویزان قرار داد تا خشک شوددر محل خشکی که دارای حرارت زیاد نباش -الف

 .در محلی قرار دادکه یخ نزند -ب

 وجود شیمیائی مخرب مواد سایر یا اسیدی بخارات –طنابهای لیفی را نباید در محلهائیکه امکان تماس با اسیدها  -۲۰۶ماده 

 . برده یا انبار نمود داردبکار

ا روی هنگامیکه طنابهای لیفی مورد استفاده نیستند باید آنها را بصورت کلاف و بطور آزاد به میخ چوبی آویزان کرد و ی -۲۰۷ماده 
” سانتیمتر باشد قرار داد. محلی که طنابهای لیفی انبار میشود باید کاملا ۱۵سکوهای مشبک چوبی که حداقل ارتفاع آن از زمین 

 .تهویه شده و آنها را باید دور از دیگها بخار لوله های بخار یا سایر منابع حرارتی یا رطوبت یا بخار آب انبار نمود

 .ه برای بلند کردن بار مورد استفاده قرار گرفته است باید آنها را قبل از انبار کردن تمیز و خشک نمودطنابهای لیفی ک -۲۰۸ماده 



 قرقره های شیاردار

 گیرد جای شیارها ان در زنجیر های حلقه که باشد شکلی به باید میکند کار ن آ روی زنجیر هائیکه قرقره شیارهای – ۲۰۹ماده 

. 

 ای کابل بایدشیارهای قرقره ه -۲۱۰ماده 

 .دارای لبه پخ و سطح صاف بوده به طوری که هیچگونه صدمه بکابل نرساند -الف

 .بر خورد با قطعات دیگر یا تولید خراش کابل از روی آنها به آسانی هدایت شوداندازه آنها به نحوی باشد که بدون  -ب

مناسب با دستگیره حلقه ای شکل باشد تا از هر گونه تغییر  قرقره های پائینی دستگاههای بلند کننده باید دارای حفاظ -۲۱۱ماده 

 .محل دستگاه و یا ایجاد خطر برای دست کارگر جلوگیری نماید

 بهالاق

 :باید بالابر دستگاههای های قلاب – ۲۱۲ماده 

 . باشند شده تشکیل فولادی های ورقه مجموعه از یا خوار چکش فولاد یا آهن از –الف 

 .شیطانک یا سایر وسائل حفاظتی بوده و یا بر حسب نوع کار به شکلی باشد که مانع جدا شدن اتفاقی بارگرددمجهز به  -ب

 .نگین مجهز به بلبرینگ های ساچمه ای یا غلطکی باشددر مورد دستگاههای س -ج

 .ه شده باشدحداکثر باریکه میتوان به وسیله قلاب بلند نمود باید به طور خوانا در روی آن نوشت -۲۱۳ماده 

یر مکان قلاب دستگاه بالابر در صورتی که نوع کار ایجاب نماید باید مجهز به دستگیره ای باشد که بتوان آن را تغی -۲۱۴ماده 

 . داده و در رفع مناسب قرار داد

 .آن قسمت از قلاب ها که در تماس با زنجیر و یا کابل می باشد باید گرد شده باشد -۲۱۵ماده 

 بستن بار سائلو

ه بار این آئین نامه مورد بحث قرار خواهد گرفت وسائلی است ک ۲۲۷الی  ۲۱۷مقصود از وسائل بستن با ر که د ر مواد  -۲۱۶ماده 
به منظور بلندکردن یا جابه جا کردن با آن بسته می شود این وسائل باید از لحاظ ساختمان و نگهدار یو مورد استعمال با مقررات 

 .همین آئین نامه که مربوط به زنجیرها ـ طنابهای لیفی و کابل می باشد مطابقت داشته باشد ۲۰۸ الی ۱۶۵ماده 

ز زنجیرها ـ کابلهای فلزی طنابهای لیفی که دارای مقاومت کافی برای بار مورد نظر باشد ساخته وسائل بستن بار باید ا -۲۱۷ماده 

 .شده باشد



این آئین نامه باید به طور کامل مشخص به وسیله لوحه  ۲۱۷حداکصر بار مجاز هر نوع وسیله بستن بار مذکور در ماده  -۲۱۸ماده 

 .شدمخصوص فلزی و یا طرق ممکن دیگر تعیین شده با

 .وسائل بستن بار باید به ترتیب زیر مورد بازدید قرار گیرد -۲۱۹ماده 

 . به وسیله کارگر مربوطه و یا کارگر انیکه برای این منظور در نظر گرفته شده اند استفاده دفعه هر از قبل –الف 

 . ن گردیده استهر هفته یکبار توسط شخص صلاحیت دار دیگریکه به وسیله قسمت فنی کارگاه صنعتی تعیی -ب

 . ص صلاحیت دارماه بیشتر نباشد به وسیله شخ ۳در مواقع صدمات وارده و همچنین در فواصل معینی که از  -ج

تمام وسائلی که برای بستن بار بکار میرود به استثنای وسائل بستن بی انتها باید دارای حلقه ها ـ قلابها ـ چنگکها یا  -۲۲۰ماده 

 .د به طوری که بتوان آنها را با اطمینان به قلاب بلند کننده آویزان کردسایر وسائل اتصالی باشن

ستن بار در مجاورت لبه های تیز بار قرار گیرند به طور ی که احتمال صدمه دیدن آن برود در صورتی که وسائل ب -۲۲۱ماده 

 .بایدبین لبه تیز بار و وسائل مزبور بالشتک مناسبی قرار داد

دکردن بار معمولا از وسیله بستن بار که ب شاخه های مساوی به قلاب بلند کننده متصل میگردد استفاده برای بلن -۲۲۲ماده 
د ولی هرگاه وضع بار طوری باشد که بدین ترتیب به علت عدم تعادل نتوان آنرا به طور اطمینان بخش و بدون خطر بلند میشو

 .دل به صورت نامساوی تنظیم کردنمود باید شاخه های وسیله بستن بار را برای ایجاد تعا

بار بالا برده شود انتهای فوقانی وسائل مزبور باید در صورتی که لازم باشد باری توسط دو یا چند رشته وسیله بستن  -۲۲۳ماده 

 .به حلقه مناسبی متصل شده و سپس این حلقه به قلاب بلند کننده آویزان گردد

 .درجه باشد ۶۰بستن بار نباید بیش از  زاویه رأس بین شاخه های وسائل -۲۲۴ماده 

ن قطعه تشکیل شده باشد و یا احتمال لغزیدن وسایل بستن متر بوده و از چندی ۶۰/۳در صورتی که طول با ر بیش از  -۲۲۵ماده 

 .بار برود این وسایل باید با میله یا قاب جدا کننده مخصوص مجهز باشد

شکستگی و خوردگی زیاد یاضایعات دیگر مشهود شود باید فورا” آنها را از کار خارج  چنانچه در وسایل بستن بار علائم -۲۲۶ماده 

 .استفاده قرار نگیرد نموده به طوری که مورد

هنگامی که وسائل بستن بار مورد استفاده نیستند باید آنها را در محل مخصوصی که دسترسی به آن آسان باشد آویزان  -۲۲۷ماده 

 .و نگهداری نمود

ورای عالی قانون کار در دویست و پنجاه و پنجمین جلسه ش ۴۷ماده به استناد ماده  ۲۲۷امه فوق مشتمل بر یازده فصل و ائین ن

 .به تصویب نهائی رسیده و پس ازنشر در روزنامه رسمی کشور در سراسر مملکت قابل اجرا است ۲۳/۸/۹۵حفاظت فنی مورخ 

 


